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ARROYO SE SUMA A ASPAYM EN LA | CARRERA
INCLUSIVA POR LA LESION MEDULAR

e El parque del Socayo acogera el domingo 4 de septiembre las carreras de
10 km y 5km, y el recorrido para personas con movilidad reducida y
andarines y tres categorias infantiles.

e ASPAYM entrega al Alcalde el Dorsal Honorifico como participante
colaborador.

26 de agosto de 2022.- El Ayuntamiento de Arroyo de la Encomienda se suma a
ASPAYM Castillay Ledn en la celebracion de la | Carrera Inclusiva por la Lesién
Medular que tendra lugar el sabado 4 de septiembre en el parque del Socayo.
La entidad quiere convocar a todas las personas comprometidas con la inclusion y
con el deporte a pasar una agradable mafiana en un entorno muy especial, en la
ribera del Pisuerga. Esta carrera nace en el marco del 30 aniversario de ASPAYM

Castillay Ledn y lo hace con vocacion de futuro.

Esta mafiana, ASPAYM ha hecho entrega al Alcalde de Arroyo, Sarbelio
Fernandez, del “Dorsal Honorifico” de la carrera en reconocimiento al apoyo del
Ayuntamiento de Arroyo de la Encomienda a las distintas acciones desarrolladas

por la asociacion.
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La carrera cuenta con tres categorias para adultos, dos carreras de 10 y 5
kilometros, con salida a las 10:30 h y un precio de 8 €, y recorridos de 5 y 2km
opcionales para personas con movilidad reducida y andarines, con salida a las
11:00 h y un precio de 5 €. Ademéas, habra otras tres categorias infantiles para
menores entre 3 y 12 afios desde las 11:45 h y con inscripcién gratuita. Ademas,
se cuenta con la opcion de inscribirse con “Dorsal Cero”, dirigido a las personas
gue no puedan participar en la carrera, pero quieran colaborar con la causa. Tras
finalizar todas las categorias se realizara la entrega de premios y un sorteo de

regalos entre todas las personas participantes con dorsal.

A través de esta carrera patrocinada por El Corte Inglés se fomenta tanto la
visibilidad de las personas con discapacidad como su derecho a disfrutar del

deporte de forma integrada con el resto de la sociedad.

Los fondos obtenidos con las inscripciones, se destinaran a financiar diferentes
actividades de sensibilizacion del proyecto ‘Acércate a la discapacidad’. A través
de estos talleres nifios y jovenes experimentan en primera persona los obstaculos
a los que se enfrentan en su vida cotidiana las personas con discapacidad. Esto
contribuye a que los jévenes desarrollen su capacidad de empatia y respeten la

diversidad, pero también a eliminar las barreras sociales existentes.

Las inscripciones estan abiertas desde el 1 de julio de forma presencial en los
dos centros de El Corte Inglés, ubicados en Paseo Zorrilla 130 y Calle Constitucion
2, asi como en el Hipercor de la Avenida de Salamanca 21, o de forma online a

través de la web www.carrera.aspaymcyl.org.



